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งานบริการวิชาการและศูนย์การศึกษาต่อเนื่องทางการพยาบาลรามาธิบดี  
ร่วมกับฝ่ายเทคโนโลยี ดิจิทัลและสื่อสารองค์กร และสาขาวิชาการพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต 

โรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 
กำหนดการประชุมวิชาการออนไลน์ 

Invisible Wounds: The Impact of Bullying on Mental Health 

     บาดแผลที่มองไม่เห็น: การรังแกกันและผลกระทบต่อสุขภาพจิต 

วันอังคารที่ 30 มิถุนายน 2569 

ถ่ายทอดสัญญาณจากห้อง 517 อาคารเรียนและปฏิบัติการรวมด้านการแพทย์และโรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี  
คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 

********* 
วันอังคารที่ 30 มิถุนายน 2569    พิธีกรประจำวัน: ผู้ช่วยอาจารย์ยุพารัตน์ รัชดาชาน, อาจารย์ ดร. ชนมนันท์ ขนัธวุฒิ 

เวลา  07.45 - 08.00 น.   ลงทะเบียน 
 08.00 - 08.15 น.   พิธีเปิดการประชุม  
  กล่าวรายงาน  
  โดย  รองศาสตราจารย์ ดร.พัชรินทร์ นินทจันทร์                            
            หัวหน้าสาขาวิชาการพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต 
     กล่าวเปิดงาน  

 โดย  รองศาสตราจารย์ ดร.พูลสุข เจนพานิชย์ วิสุทธิพันธ์   
 ผู้อำนวยการโรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี 

 08.15 - 09.15 น. การบรรยายเรื่อง สถานการณ์การรังแกกันในปัจจุบัน 
  โดย ศาตราจารย์คลินิกแพทย์หญิงวินัดดา ปิยะศิลป์ 
   กุมารแพทย์ 
   จิตแพทย์เด็กและวัยรุ่น 
   รองประธานราชวิทยาลัยกุมารแพทย์แห่งประเทศไทย 
 09.15 - 10.00 น. การบรรยายเรื่อง ผลกระทบของพฤติกรรมการรังแกกันต่อสุขภาพจิตและการช่วยเหลือ 

  โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ นายแพทย์คมสันต์ เกียรติรุ่งฤทธิ์   
   อาจารย์ภาควิชาจิตเวชศาสตร์ สาขาจิตเวชศาสตร์เด็กและวัยรุ่น  
   คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 
 10.00 - 12.15 น. การเสวนาเรื่อง แนวทางการป้องกันและการจัดการพฤติกรรมการรังแกกันในบริบทต่าง ๆ  
  โดย  
   แพทย์หญิงธัญลักษณ์ วั่นเสี่ยง  
        จิตแพทย์เด็กและวัยรุ่น โรงพยาบาลหาดใหญ่  
   ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ทัศนา ทวีคูณ  
   อาจารย์สาขาวิชาการพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต โรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี 
      คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล  
   นายบุญญฤทธิ์ ญาณสาลี  



โรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี 
คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 

RNED-QP-18             RNED-F-040 

Rev.02-15/08/48 

                  ครูหัวหน้างานแนะแนวและระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน  
                  โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) นนทบุรี  
   พว.ณชนก เร็ดยิสเตอร์  
                  Psychology Officer, Sati Foundation 

 ผู้ดำเนินการเสวนา: อาจารย์ ดร.รินทร์ลิตา ชาติวิริยะพงษ์  
อาจารย์สาขาวิชาการพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต โรงเรียนพยาบาล
รามาธิบดี คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 

 12.15 - 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
 13.00 - 14.00 น.  การบรรยายเรื่อง สื่อสังคมออนไลน์กับพฤติกรรมรังแกกัน (Social media and Cyberbullying)  

 โดย คุณนภาพร ไตรวิทย์วารีกุล (ดีเจพี่อ้อย)  
  ผู้จัดรายการวิทยุ และวิทยากรผู้สร้างแรงบันดาลใจ  

  14.00 - 15.00 น. การบรรยายเรื่อง พฤติกรรมการรังแกกันในที่ทำงานและสุขภาพจิต  
   โดย รองศาสตราจารย์ ดร.นฤมล เอ้ือมณีกูล   

คณะทำงานส่งเสริมและพัฒนาวัฒนธรรมองค์กรในการต่อต้าน Hate Speech 
และ Bullying คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล และอาจารย์ 
ภาควิชาการพยาบาลสาธารณสุข คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

  15.00 - 16.00 น. การเสวนา เรื่อง การดูแลใจผู้ที่ถูกรังแก 
   โดย  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มาลาตี รุ่งเรืองศิริพันธ์  
         ผู้ช่วยผู้อำนวยการโรงเรียนพยาบาลรามาธิบดีด้านคุณภาพและบริหารความเสี่ยง 

และอาจารย์สาขาวิชาการพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต โรงเรียนพยาบาล
รามาธิบดี คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 
พว.พรทิพย์ ไขสะอาด  
พยาบาลวิชาชีพ หัวหน้าหน่วยตรวจผู้ป่วยนอกจิตเวช โรงพยาบาลรามาธิบดี  

ผู้ดำเนินการเสวนา: ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิไล นาป่า  
อาจารย์สาขาวิชาการพยาบาลจิตเวชและสุขภาพจิต โรงเรียน
พยาบาลรามาธิบดี คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

 16.00 น. ประเมินผลและปิดการประชุม 
                              

************** 

 

 


